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Team 2005Team 2005

医師医師
柏葉柏葉

 

匡寛匡寛
岩手医科大学岩手医科大学

医師医師
中山中山

 

貴寛貴寛
市立堺病院市立堺病院

薬剤師薬剤師
上田上田

 

宏宏
市立伊丹病院市立伊丹病院

看護師看護師
佐保佐保

 

邦枝邦枝
聖路加国際病院聖路加国際病院

看護師看護師
井沢井沢

 

知子知子
兵庫県立成人病センター兵庫県立成人病センター

薬剤師薬剤師
岡野岡野

 

愛子愛子
高松赤十字病院高松赤十字病院
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なぜ、チーム医療が必要か？なぜ、チーム医療が必要か？

最高の医療を安全に、そして安心して最高の医療を安全に、そして安心して
受けていただくために受けていただくために
–– 手術・薬物療法・放射線療法による集学的治療手術・薬物療法・放射線療法による集学的治療

–– 分子標的治療薬を中心とした新規薬剤の登場分子標的治療薬を中心とした新規薬剤の登場
 （未知の副作用）（未知の副作用）

–– 治療法選択における意思決定のサポート治療法選択における意思決定のサポート

–– 女性特有の問題女性特有の問題
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MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンター
 におけるチーム医療の実際におけるチーム医療の実際

 
––外来診察外来診察--

上級看護師上級看護師

––

 
予診・諸検査の結果の検討予診・諸検査の結果の検討

臨床薬剤師臨床薬剤師

––

 
薬物治療における患者教育薬物治療における患者教育

––

 
医師の問い合わせに対応医師の問い合わせに対応

臨床試験専門の看護師臨床試験専門の看護師

–– 試験内容の説明・同意取得試験内容の説明・同意取得

–– 実際の運用実際の運用
外来診察外来診察
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MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンターにおけるにおける
 上級看護師の特殊手技に関する認定上級看護師の特殊手技に関する認定

中心静脈カテーテル挿入中心静脈カテーテル挿入

トロッカー挿入トロッカー挿入

気管内視鏡検査気管内視鏡検査

気管内挿管気管内挿管

日本では医師しか日本では医師しか
行えない医療行為だが行えない医療行為だが……..
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日米の決定的な差異日米の決定的な差異

薬剤師・看護師の臨床能力薬剤師・看護師の臨床能力
–– 日常臨床において果たす役割日常臨床において果たす役割

–– 教育システム教育システム

–– わが国でもようやく薬剤師・看護師の認定制度が発足わが国でもようやく薬剤師・看護師の認定制度が発足

治験・臨床試験を中心とした日常臨床治験・臨床試験を中心とした日常臨床
–– 標準療法より治療効果が期待できる標準療法より治療効果が期待できる

–– 治験・臨床試験が円滑に運用できるシステム治験・臨床試験が円滑に運用できるシステム
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わが国わが国でのでのチーム医療の導入にはチーム医療の導入には
 

何が必要？何が必要？

臨床能力の向上⇒教育:Education
– 乳癌の診断・治療に関しての専門知識を習得

– 薬剤師・看護師の専門性を発揮

意識改革⇒革新:Innovation
– 固定観念の中での医療から脱却

– 病院管理者の理解を得る

Communication
– 情報共有

– 各職種が専門性を生かして対等に議論

– 信頼関係の構築
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チーム医療導入に向けての取り組みチーム医療導入に向けての取り組み
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各種カンファレンス・レクチャー各種カンファレンス・レクチャー

医師・薬剤師・看護師・臨床検査技師などが参加

問題症例、術前・術後症例の検討

臨床試験やProjectの検討

その他に 医師・乳がん看護認定看護師によるMini 
Lecture (週1-2回)

乳腺カンファレンス乳腺カンファレンス

 

((月月11回回)) Breast Caner Multidisciplinary ConferenceBreast Caner Multidisciplinary Conference

 

((毎週毎週))

☞
 

Communication
Education (専門知識の習得)

☞☞
 

CommunicationCommunication
Education (Education (専門知識の習得専門知識の習得))



11

市立堺病院におけるチーム医療市立堺病院におけるチーム医療

•• 医師からの治療内容に関す医師からの治療内容に関す
るる説明の補足説明の補足

•• 治療方針選択における意思治療方針選択における意思
決定のサポート決定のサポート

•• 精神的サポート精神的サポート

•• 薬剤・副作用等の説明薬剤・副作用等の説明
•• 治験・臨床試験の治験・臨床試験のICIC取得取得
•• 患者スケジュールの管理患者スケジュールの管理

乳がん看護認定看護師による面談乳がん看護認定看護師による面談 がん専門薬剤師による薬剤説明がん専門薬剤師による薬剤説明

☞
 

Innovation
(看護師・薬剤師の専門性を発揮)

☞☞
 

InInnnovationovation
((看護師・薬剤師の看護師・薬剤師の専門専門性を発揮性を発揮))
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治験・治験・臨床試験を通じての臨床試験を通じての
 

チーム医療の構築チーム医療の構築

臨床試験に積極的に参加することにより、乳癌
治療の最新の知見を学ぶ
– CRC以外の看護師・薬剤師もプロトコール作成時より参加

治験・臨床試験の内容をカンファレンスにて提示
し、検討することによる情報共有と治験・臨床試
験の円滑な運用が可能になる
– IC取得・有害事象の聴取など薬剤師・看護師が関与

☞
 

Communication
Education (専門知識習得のためのTool)

☞☞
 

CommunicationCommunication
Education (Education (専門知識習得のための専門知識習得のためのTool)Tool)
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チーム医療導入にむけての取り組みチーム医療導入にむけての取り組み
 ｰー

 
OutcomeOutcomeの評価の評価 ｰー

患者満足度の評価
– 治療前後のアンケート

治験・臨床試験の推進
– 治験・臨床試験実施症例数の増加

– スタッフの積極的な介入

– その結果としての臨床能力の向上

各部門でのLeaderの出現
– がん専門薬剤師・乳がん看護認定看護師の誕生

– 各部門においてスタッフの教育と意識改革の実践
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がんがん看護相談室看護相談室～乳腺～～乳腺～

活動内容
乳がん治療における医
師のインフォームド・
コンセントに対する看
護介入を行う

補整下着の選択、リハ
ビリテーション、リン
パ浮腫、抗ガン剤治療
に伴う脱毛対策、治療
中の日常生活での問題
に対する相談などを受
け、支援する
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がんがん看護相談室看護相談室
 

ｰー
 

乳がん手術前面談乳がん手術前面談
 

アンケート結果よりアンケート結果より
 

ｰー

大変心強く感じました大変心強く感じました
安心しました安心しました
入院や手術に対する不入院や手術に対する不
安が軽減できました安が軽減できました
覚悟ができたので助か覚悟ができたので助か
りましたりました
面談はもう少し早い時面談はもう少し早い時
期期
（告知の日）が良かっ（告知の日）が良かっ
たですたです
退院後も心のサポート退院後も心のサポート
が欲しいですが欲しいです
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補整下着の試着コーナー補整下着の試着コーナー

適切な補整下着について
 の情報提供を行い看護の
 充実を図る

乳腺チーム看護師で専門
 店を見学

メーカーからのサンプル
 供与

必要物品の購入

マニュアル作成 10月に開設10月に開設
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臨床試験・治験臨床試験・治験申請数の推移申請数の推移

0

2

4

6

8
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14

16

H16年度 H17年度 H18年度

臨床研究申請数（乳腺センター）

自主研究

市販後調査

治験

CRCCRC育成により治験・自主研究の運用が容易になり、育成により治験・自主研究の運用が容易になり、
それに伴い臨床研究申請数も増加それに伴い臨床研究申請数も増加
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乳癌(治験)
 

6件
閉経後女性における進行・再発乳癌患者を対象としたエキセメスタン（アロマシン®）と

 アナストロゾール（アリミデックス®）の無作為化二重盲検比較試験

ＴＡＳ-108臨床第Ⅱ相用量設定試験

内分泌療法後に進行または再発したエストロゲン受容体陽性閉経後進行・再発乳癌患

 者におけるフルベストラント250ｍｇ、フルベストラント250ｍｇ（+250ｍｇローデイング

 レジメン）及びフルベストラント500mgの有効性と忍容性を評価する多施設共同二重

 盲検無作為化並行群間第Ⅱ相臨床試験

閉経前エストロゲン受容体陽性進行再発乳癌患者においてゾラデックス

 (ZD9393)10.8mgデポ12週間一回投与とゾラデックス(ZD9393)3.6mgデポ4週間1回

 投与を比較する多施設共同無作為化非盲検並行群間試験

アンスラサイクリンによる術前/術後補助化学療法後の転移・再発乳癌患者を対象とし

 たLY188011及びパクリタキセルの併用試験

高度催吐性抗悪性腫瘍薬投与患者における塩酸グラニセトロンを対照としたPALO単

 回静脈内投与比較試験

登録数登録数 全国全国33位位

2007.12007.1--44のの33カ月間でカ月間で
2020例の集積を完了例の集積を完了
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今後の課題今後の課題

正しいLeadershipを発揮するために
– 乳腺センターのリーダーとして
– 各部門のリーダーの育成

施設内管理者・事務部門への働きかけ
– スタッフの正当な評価
– スタッフのmotivationを保つ

– チーム医療に適したインフラの整備

行政・マスコミへの働きかけ
– 医療行政の一環としてチーム医療を推進
– チーム医療に対する理解を得て推進する
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M.D. Anderson Cancer Center M.D. Anderson Cancer Center 
Medical Exchange ProgramMedical Exchange Program

全国より参加者を募集

書類（英文エッセイ）審査により医師・薬剤師・看
護師がそれぞれ20名ずつ選出される

2泊3日のセミナーでのグループワークやプレゼ
ンテーションを通して、各職種2名ずつが選出さ
れ、米国MDアンダーソン癌センターで研修を受
ける権利を獲得する

医師8週間、薬剤師・看護師3週間のHoustonで
のTraining Program
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乳腺外来乳腺外来

パティオ

待合室

受付

形成外科形成外科

乳腺外来乳腺外来

 

((外科・腫瘍内科外科・腫瘍内科))

超音波検査外来超音波検査外来

針生検外来針生検外来
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MDアンダーソンがんセンター
 におけるチーム医療の実際
 

MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンター
 

におけるチーム医療の実際におけるチーム医療の実際

AlkekAlkek 入院病棟入院病棟

ParkPark

Entrance & FountainEntrance & Fountain
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MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンター
 

におけるチーム医療の実際におけるチーム医療の実際

2004年度の受診者数は
70,000人以上

約1/3がTexas以外から

12,000人の患者が臨床

試験に参加

職員は総勢15,000人

ボランティアは1,600人

ベッド数 475
2005.3に完成した

乳腺外来を含む外来棟
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Learning  Learning  CCenterenter

インターネット

病気・治療などに関する様々な資料

Video、DVD、書籍の貸し出し
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AppearancesAppearances

ボランティアによって運営されるボランティアによって運営される

補正下着、かつら・帽子などを扱う補正下着、かつら・帽子などを扱う
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MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンター
 におけるチーム医療の実際におけるチーム医療の実際

 
––外来外来--

外科・腫瘍内科・放射線外科・腫瘍内科・放射線
科医師、看護師、薬剤師科医師、看護師、薬剤師
etc.etc.が参加が参加

治療方針決定に困る症治療方針決定に困る症
例を多職種にて検討例を多職種にて検討

Multidisciplinary ConferenceMultidisciplinary Conference
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MDMDアンダーソンがんセンターアンダーソンがんセンター
 におけるチーム医療の実際におけるチーム医療の実際

 
––病棟病棟--

上級看護師上級看護師
––

 
回診前に診察回診前に診察

––

 
必要な検査の申し込み必要な検査の申し込み

臨床薬剤師臨床薬剤師
––

 
回診前に情報収集回診前に情報収集

––

 
必要な処方箋を準備必要な処方箋を準備

医師医師
–– 診察の後、上記確認し署名診察の後、上記確認し署名

乳腺病棟の回診乳腺病棟の回診
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看護師看護師の臨床能力を支えるの臨床能力を支える教育システム教育システム

Cancer Care CoursesCancer Care Courses
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